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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Нормативным основанием для составления рабочей программы являются 

следующие документы: 

1. Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ. 

2. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с 

изменениями, внесенными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 29 июня 2011г. № 85). 

3. Индивидуальный учебный план по адаптированной образовательной 

программе. 

4. Учебный годовой календарный план – расписание уроков на 2023-2024 

учебный год. 

5. Программы специальных (коррекционных) образовательных школ 

VIII вида: 5-9 классов.: В 2 сб./ Под ред. доктора педагогических наук 

В.В. Воронковой – М: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2011. – Сб.1. – 

232с– М.: «Просвещение», 2010. 

Для реализации рабочей программы используется учебник: Математика 

: 7 класс : учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / Т.В. Алышева. 

– 17-е изд., стер. – Москва : Просвещение, 2023. 

Рабочая программа рассчитана на 102 часа в год (3 часа в неделю). 

Программой предусмотрено проведение 8 контрольных работ, 

организация текущих самостоятельных работ должна быть обязательным 

требованием к каждому уроку математики. 

Соответствует федеральному государственному компоненту стандарта 

образования и учебному плану школы. 

Программа учитывает особенности познавательной деятельности детей 

с нарушениями интеллектуального развития. Она направлена на 

разностороннее развитие личности учащихся, способствует их умственному 

развитию, обеспечивает гражданское, нравственное, трудовое, эстетическое и 

физическое воспитание. Программа содержит материал, помогающий 

учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, 

который необходим им для социальной адаптации. 

 

 



ФОРМЫ РЕАЛИЗАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПОТЕНЦИАЛА 

 

Побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы 

поведения, правила общения со старшими (педагогическими работниками) и 

сверстниками (обучающимися), принципы учебной дисциплины и 

самоорганизации; 

Включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать 

мотивацию обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в классе, помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во время урока 

Привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых 

на уроках явлений, использование воспитательных возможностей 

содержания учебного предмета через подбор соответствующих упражнений 

,демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных 

ситуаций для обсуждения в классе 

Применение на уроках интерактивных форм работы с обучающимися: 

дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в 

театральных постановках; дискуссий, которые дают обучающимся 

возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой 

работы или работы в парах, которые учат обучающихся командной работе и 

взаимодействию с другими обучающимися; 

Демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных 

ситуаций для обсуждения в классе; 

Инициирование и поддержку исследовательской деятельности 

обучающихся в рамках реализации ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов, что даст обучающимся возможность 

приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, 

навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в работах других 

исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

https://topuch.com/razrabotka-igrovih-kombinacij/index.html
https://topuch.com/programma-triz-ee-harakteristika-triz-principi-postroeniya-zan/index.html
https://topuch.com/programma-triz-ee-harakteristika-triz-principi-postroeniya-zan/index.html
https://topuch.com/reshenie-prikladnih-zadach-cele-obucheniya-2-2-ispolezovate-ab/index.html
https://topuch.com/zritelenij-kontakt-s-auditoriej-kak-faktor-effektivnosti-publi/index.html


Задачи преподавания математики: 

 дать учащимся такие доступные количественные, 

пространственные, временные и геометрические представления, которые 

помогут им в дальнейшем включиться в трудовую деятельность; 

 использовать процесс обучения математике для повышения 

уровня общего развития учащихся с нарушением интеллекта и коррекции 

недостатков их познавательной деятельности и личностных качеств; 

 развивать речь учащихся, обогащать её математической 

терминологией; 

 воспитывать у учащихся целенаправленность, терпеливость, 

работоспособность, настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, навыки 

контроля и самоконтроля, развивать точность измерения и глазомер, умение 

планировать работу и доводить начатое дело до завершения. 

 

Основные направления коррекционной работы: 

1. Коррекция переключаемости и распределения внимания. 

2. Коррекция логического мышления, зрительной и вербальной памяти. 

3. Коррекция слухового и зрительного восприятия. 

4. Коррекция произвольного внимания. 

5. Коррекция мышц мелкой моторики. 

6. Развитие самостоятельности, аккуратности. 

 

 Содержание учебного курса математики 

 

Числовой ряд в пределах 1 ООО ООО. Присчитывание и отсчитывание 

по 1 единице, 1 десятку, 1 сотне тысяч в пределах 1 ООО ООО. 

Сложение и вычитание чисел в пределах 1 ООО ООО устно (легкие 

случаи) и письменно. Умножение и деление на однозначное число, круглые 

десятки, двузначное число, деление с остатком чисел в пределах 1 ООО ООО 

письменно. Проверка арифметических действий. Сложение и вычитание 

чисел с помощью калькулятора. 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя 

единицами времени, письменно (легкие случаи). Умножение и деление 

чисел, полученных при измерении двумя единицами измерения стоимости, 

длины, массы, на однозначное число, круглые десятки, двузначное число, 

письменно. 

Приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю. Сложение и 

вычитание обыкновенных дробей с разными знаменателями. 



Десятичные дроби. Запись без знаменателя, чтение, запись под 

диктовку. Сравнение десятичных долей и дробей. Преобразования: 

выражение десятичных дробей в более крупных (мелких), одинаковых долях. 

Место десятичных дробей в нумерационной таблице. 

Запись чисел, полученных при измерении двумя, одной единицами 

стоимости, длины, массы, в виде десятичных дробей. 

Сложение и вычитание десятичных дробей с одинаковыми и разными 

знаменателями. 

Простые арифметические задачи на определение продолжительности, 

начала и конца события; на нахождение десятичной дроби от числа. 

Составные задачи на прямое и обратное приведение к единице; на движение 

в одном и противоположном направлениях двух тел. Составные задачи, 

решаемые в 3-4 арифметических действия. 

Параллелограмм, ромб. Свойства элементов. Высота параллелограмма 

(ромба). Построение параллелограмма (ромба). 

Симметрия. Симметричные предметы, геометрические фигуры; ось, 

центр симметрии. Предметы, геометрические фигуры, симметрично 

расположенные относительно оси, центра симметрии. Построение точки, 

симметричной данной относительно оси и центра симметрии. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Учащиеся должны знать: 

  числовой ряд в пределах 1 ООО ООО; 

  алгоритмы арифметических действий с многозначными числами, 

числами, полученными при измерении двумя единицами стоимости, длины, 

массы; 

  элементы десятичной дроби; 

  преобразования десятичных дробей; 

  место десятичных дробей в нумерационной таблице; 

  симметричные предметы, геометрические фигуры; 

  виды четырехугольников: произвольный, параллелограмм, ромб, 

прямоугольник, квадрат, свойства сторон, углов, приемы построения. 

Учащиеся должны уметь: 

  умножать и делить числа в пределах 1 ООО ООО на двузначное число; 

  читать, записывать десятичные дроби; 

  складывать и вычитать дроби с разными знаменателями 

(обыкновенные и десятичные); 



  записывать числа, полученные при измерении мерами стоимости, 

длины, массы, в виде десятичных дробей; 

  выполнять сложение и вычитание чисел, полученных при измерении 

двумя единицами времени; 

  решать простые задачи на нахождение продолжительности события, 

его начала и конца; 

  решать составные задачи в 3-4 арифметических действия; 

  находить ось симметрии симметричного плоского предмета, 

располагать предметы симметрично относительно оси, центра симметрии. 

  сложение и вычитание чисел в пределах 1 ООО ООО устно, 

достаточно складывать и вычитать числа в пределах 1 ООО (легкие случаи); 

  присчитывание и отсчитывание по 1 единице, 1 десятку, 1 сотне тысяч 

в пределах 1 ООО ООО (достаточно присчитывать и отсчитывать по 1 

единице, 1 десятку, 1 сотне, 1 единице тысяч в пределах 10 ООО); 

  умножение и деление на двузначное число письменно; 

  умножение и деление чисел, полученных при измерении двумя 

единицами стоимости, длины, массы; 

  приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю, сложение и 

вычитание обыкновенных дробей с разными знаменателями; 

  место десятичных дробей в нумерационной таблице; 

  запись чисел, полученных при измерении двумя, одной единицами 

стоимости, длины, массы, в виде десятичных дробей; 

  простые арифметические задачи на нахождение начала и конца 

события; 

  составные задачи на движение в одном и противоположных 

направлениях двух тел; 

  составные задачи в 3-4 арифметических действия; 

  высота параллелограмма (ромба), построение параллелограмма; 

  предметы, геометрические фигуры, симметрично расположенные 

относительно центра симметрии; построение точки, симметричной данной, 

относительно оси, центра симметрии. 

 

Данная группа учащихся должна овладеть: 

  умножением и делением на однозначное число в пределах 10 

ООО с проверкой письменно; 

  легкими случаями преобразований обыкновенных дробей; 

  знанием свойств элементов куба, бруса. 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 7 КЛАСС  

№ 

п/

п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольны

е работы  

 

Практически

е работы  

 

1 

Нумерация. Арифметические 

действия с числами в пределах 

1000 000 

60    

2 Геометрический материал.   13    

3 Обыкновенные дроби 15    

4 Десятичные дроби 10    

5 
Повторение пройденного 

материала за учебный год 
4    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
102     

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• Математика. 7 класс/ Алышева Т.В., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 
 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

  Математика. 7 класс. (Для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 

 Математика. Рабочая тетрадь. 7 класс 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

 

1.. «Единое окно доступа к образовательным ресурсам»- 

http://windows.edu/ru 

 

 2. «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» - 

http://school-collektion.edu/ru 

 

 3. «Федеральный центр информационных образовательных ресурсов» - 

http://fcior.edu.ru, http://eor.edu.ru 
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